
第７８回相模原駅伝競走大会 コース図（外周） 

 

０９：１０スタート 一般Ａの部・高校の部 

区間 距離(ｋｍ) コース 

第１区 5.00 スタート→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→Ⓚ→Ⓛ→Ⓜ→Ⓝ→Ⓙ→中継所  

第２区 4.85 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→Ⓚ→Ⓛ→Ⓜ→Ⓝ→Ⓙ→中継所 

第３区 4.85 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→Ⓚ→Ⓛ→Ⓜ→Ⓝ→Ⓙ→中継所 

第４区 4.85 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→Ⓚ→Ⓛ→Ⓜ→Ⓝ→Ⓙ→中継所 

第 5区 4.85 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→Ⓚ→Ⓛ→Ⓜ→Ⓝ→Ⓙ→フィニッシュ 

 24.40  
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第７８回相模原駅伝競走大会 コース図（内周） 

 

０９：２０スタート 一般Ｂの部  ／  １０：３０スタート 女子の部・中学生男子の部・中学生女子の部 

区間 距離(ｋｍ) コース 

第１区 3.20 スタート→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→中継所 

第２区 3.00 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→中継所 

第３区 3.00 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→中継所 

第４区 3.00 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→中継所 

第５区 3.00 中継所→Ⓐ→Ⓑ→Ⓒ→Ⓓ→Ⓔ→Ⓕ→Ⓖ→Ⓗ→Ⓘ→Ⓗ→Ⓑ→Ⓙ→フィニッシュ 

 15.20  
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