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第３７回相模原市民体操･トランポリン･新体操選手権大会開催要項 

 
１ 主 催 相模原市・公益財団法人相模原市スポーツ協会 

 

２ 主 管 相模原市体操協会 

 

３ 日 時 トランポリン競技 ··············· １１月４日㈯ 

体操競技 ······················· １１月４日㈯・５日㈰ 

新体操競技（男子） ············· ９月１８日㈪㈷ 

（女子） ············· ８月２７日㈰ 

午前９時開始 

 

４ 会 場 体操競技･トランポリン競技 ········ 北総合体育館 

新体操競技（男子） ············· 光明学園相模原 

（女子） ············ 北総合体育館 

 

５ 参 加 費 無料 

 

６ 種別及び競技種目 

⑴体操競技 ●＝出場できる種目 

【男 子】 一般･大学生 高校生 中学生 小学生高学年 小学生低学年  【女 子】 一般･大学生 高校生 中学生 小学生高学年 小学生低学年 

タンブリング   ● ● ●  タンブリング   ● ● ● 

ゆか ● ● ● ●  跳馬(とび箱) ● ● ●と ●と ●と 

あん馬(円馬) ● ● ● ●円  段違い平行棒 ● ● ● ● 

つり輪 ● ● ●    平均台 ● ● ● ● 

跳馬(とび箱) ● ● ●と ●と ●と  ゆか ● ● ● ● 

平行棒 ● ● ●          

鉄棒 ● ● ● ●        

 

⑵トランポリン競技 ※全て男女合同 

①一般･大学生 ②高校生 ③中学生 ④小学生５･６年生 ⑤小学生３･４年生 ⑥小学生１･２年生 

 

⑶新体操競技 ●＝出場できる種目 

 【女 子】 一般 高校生 中学生 小学生  【男 子】 一般 高校生 中学生 小学生 

 フープ ● ● ● ●  スティック ● ● ● ● 

 ボール ● ● ● ●  リング ● ● ● ● 

 クラブ ● ● ● ●  ロープ ● ● ● ● 

 リボン ● ● ● ●  クラブ ● ● ● ● 

 チャイルド(個人)    ●       

 チャイルド(団体)    ●       

 

７ 参加資格 ⑴市内に在住・在勤・在学又は相模原市体操協会員である者。ただし、相模原市体操協会員であっ

ても市内に在住・在勤又は在学である者が出場しない種目には参加できない。また、申込多数に

より参加を制限する場合は、市内に在住・在勤又は在学である者を優先とする。 

⑵体操競技は、１人２種目までとする。ただし、一般・高校生の男子は３種目、一般の女子は、全

種目出場できる。 

⑶【体操競技】 

・ゆか及びタンブリングは、同時に出場することができない。 

・とび箱は、小学生と中学生のみ選択可とする。 

・あん馬は、小学生男子は円馬とする。 

⑷【トランポリン競技】 

・１人１種目までとする。 

⑸【新体操競技】 

・男女とも１人１種目までとする（チャイルド団体は除く）。 

・チャイルドは、個人及び団体で行う徒手競技。 

・チャイルド以外は、小学3年生以上とする。 

・1チームにつき審判員1名参加すること。 

⑹服装は、競技用ユニフォームを着用すること。 


