
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 広報用に写真を撮らせていただきます。不都合のある方はスタッフにお申し出ください。 

 ウォーキング中はスタッフの指示に従い歩いてください。竹林に到着後、講師から「たけのこ掘り」の説明があります。 

 たけのこ以外は採らないようお願いします。また竹林にはトゲのある植物もありますので注意してください。 

１人につき１本、たけのこ掘り体験ができます。収穫したタケノコはご自身で持って帰路のコースを歩いていただきます。 



 

竹の子の先端が土の中から顔を出しているのを探します。
土をかき分けるように,竹の子の周りを掘っていきます。後で竹の子
を取りやすくするために、 最初からたけのこの周りを広めに掘って
おきます。

どんどん掘り進めていくと、竹の子の下の方に赤いブツブツが出
てきます。これは竹の子の根の部分で、この赤い根が見えたら、
それを目印に切りお落とします。

シャベルの先端を赤い根のあたりに当ててぐいぐいと竹の子に押し
込んでいきます。

≪　　竹の子の掘り方　　≫


