
広報さがみはら 8 月 1 日号掲載事業-1 

８月 1 日号掲載事業 

 

◎市民選手権大会（ソフトボール） 

主催団体 相模原市・市スポーツ協会 

種 別 シニア 

日 時 9 月 8 日㈰～22 日㈰㈷ 8 時 30 分開始※ウイッツひばり球場は 9 時開始 

会 場 ウイッツひばり球場他 

対 象 市内在住か在勤・在学の 59 歳以上 

申込方法 
8 月 23 日㈮＜必着＞までに市スポーツ協会ホームページから 

申込締切後、市ソフトボール協会ホームページに当日の詳細を掲載 

そ の 他 詳しくは市スポーツ協会ホームページをご覧ください 

問合せ先 市スポ―ツ協会 ☎042-751-5552 

 

◎市民選手権大会（ペタンク）兼令和 7 年度ねんりんピック岐阜大会選手選考会 

主催団体 相模原市・市スポーツ協会 

日 時 9 月 22 日㈰㈷ 受付：8 時～8 時 15 分 ＜予備日：9 月 29 日㈰＞ 

会 場 相模原麻溝公園スポーツ広場 

対 象 
市内在住か在勤・在学の人 

※ねんりんピック出場希望者：市内在住の令和 8 年 4 月 1 日時点で 60 歳以上（鳥取大会出場者は参加不可） 

申込方法 

9 月 8 日㈰＜必着＞までにはがきに以下の必要事項を記載し下記送付先へ 

当日受付時間までに会場へ 

必要事項 
①住所 ②氏名

ふりがな

 ③年齢 ④電話番号 ⑤市外在住者は勤務先または学校名 

⑥チーム名 

送 付 先  
〒252-0236 相模原市中央区富士見 6-6-23 けやき会館内 

公益財団法人相模原市スポーツ協会「市民選・ぺタンク」係 

そ の 他 詳しくは市スポーツ協会ホームページをご覧ください 

問合せ先 市スポ―ツ協会 ☎042-751-5552 

      

  

https://www.sagamiharashi-machimidori.or.jp/park/fuchinobe/fuchinobe_hibari
https://sagamihara-sport.or.jp/tournament?y=2024
http://sagami-softball.com/wp/
https://sagamihara-sport.or.jp/tournament?y=2024
http://sagamihara-sport.or.jp/
https://a-stadium.jpn.org/gaiyou/gaiyou.html
https://sagamihara-sport.or.jp/tournament?y=2024
http://sagamihara-sport.or.jp/


広報さがみはら 8 月 1 日号掲載事業-2 

●会長杯争奪シニアボウリング競技大会兼市町村シニア競技会選手選考会 

主催団体 市ボウリング協会 

日 時 9 月 1 日㈰ 8 時 30 分～14 時 

会 場 相模原パークレーンズ（中央区相模原 2-7-4） 

対 象 市内在住か在勤の 50 歳以上 

定 員 70 人（申込順） 

費 用 2,800 円 

申込方法 

8 月 4 日㈰～20 日㈫に、直接か電話で、下記のいずれかへ 

申 込 先 
相模原パークレーンズ ☎042-755-1110 

相模ファーストレーン ☎042-755-1088 

問合せ先 市ボウリング協会 長谷川
は せ が わ

さん ☎042-746-7343 ✉sgmhrbf@hotmail.co.jp 

 

●水泳教室①③⑤初級･中級②④⑥上級 

主催団体 市水泳協会 

日 時 

初級･中級 

①9 月 3 日～10 月 29 日＜全 9 回＞ 毎週火曜日 10 時～10 時 50 分 

③9 月 4 日～10 月 30 日＜全 9 回＞ 毎週水曜日 19 時～19 時 50 分 

⑤9 月 6 日～10 月 25 日＜全 8 回＞ 毎週金曜日 10 時～10 時 50 分 

上級 

②9 月 3 日～10 月 29 日＜全 9 回＞ 毎週火曜日 11 時～11 時 50 分 

④9 月 4 日～10 月 30 日＜全 9 回＞ 毎週水曜日 20 時～20 時 50 分 

⑥9 月 6 日～10 月 25 日＜全 8 回＞ 毎週金曜日 11 時～11 時 50 分 

会 場 さがみはらグリーンプール 

対 象 

初級 顔をつけられないか、クロールで 25ｍ泳げない 18 歳以上 

中級 クロールで 25ｍ泳げる 18 歳以上 

上級 クロールで 50ｍ、2 泳法（平泳ぎ･背泳ぎ）で 25ｍ泳げる 18 歳以上 

定 員 各 30 人（抽選） 

費 用 ①②③④各 10,800 円 ⑤⑥各 9,600 円 ※当日支払 

持 ち 物 申込書、費用、水着、キャップ、ゴーグル、飲み物 

申込方法 

8 月 10 日㈯＜消印有効＞までに、はがきに以下の必要事項を記入して下記送付先へ 

必要事項 ①住所 ②氏名
ふりがな

 ③年齢 ④電話番号 ⑤生年月日 ⑥性別 ⑦希望クラス 

送 付 先  
〒252-0236 相模原市中央区富士見 6-6-23 けやき会館内 

公益財団法人相模原市スポーツ協会「8/1 号･水泳教室」係 

問合せ先 市水泳協会 長嶋
ながしま

さん ☎090-2762-5305・✉info.sagamiharaswim@gmail.com 

  

http://parklanes.jp/
http://parklanes.jp/
http://www.sports-bowling.com/
http://sgmhrbowlf.justhpbs.jp/
mailto:sgmhrbf@hotmail.co.jp
http://www.green-pool.jp/
https://sagamiharaswim.com/info/
mailto:info.sagamiharaswim@gmail.com


広報さがみはら 8 月 1 日号掲載事業-3 

●社交ダンス講習会＜全 7 回＞ 

主催団体 市ダンススポーツ連盟 

日 時 9 月 3 日～10 月 15 日の毎週火曜日 19 時 30 分～21 時 30 分 

会 場 市体育館（市役所前） 

種 目 ワルツ、タンゴ、スロー、ルンバ、チャチャチャ、サンバ 

定 員 20 人（申込順） 

費 用 2,000 円 

申込方法 9 月 3 日㈫までに、電話で市ダンススポーツ連盟の川原さん（080-3420-6257）へ 

問合せ先 市ダンススポーツ連盟 川原
かわはら

 さん ☎080-3420-6257 

 

●社交ダンス講習会（シニア初心者）＜全 7 回＞ 

主催団体 市ダンススポーツ連盟 

日 時 9 月 6 日～10 月 18 日の毎週金曜日 13 時～15 時 

会 場 加藤会館 3 階ホール（南区麻溝台） 

講 師 相模シルバーダンススポーツ連合会 講師 竹中和正氏・井料冨美子氏 

対 象 60 歳以上 

定 員 30 人（申込順） 

費 用 2,000 円 ※当日一括 

持 ち 物 ダンスシューズまたは運動靴、タオル、飲み物 

申込方法 

8 月 18 日㈰までに、電話か、ファクスに以下の事項を記載して下記申込先へ 

必要事項 ①「社交ダンス講習会」 ②住所 ③氏名
ふりがな

 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥性別 

申 込 先  市ダンススポーツ連盟 下田さん ☎090-5775-9336･        042-744-6090 

問合せ先 市ダンススポーツ連盟 下田
し も だ

さん ☎090-5775-9336 

 

●初･中級テニス教室（秋季）＜全 4 回＞ 

主催団体 市テニス協会 

日 時 
9 月 6 日～27 日の毎週金曜日 ①8 時 30 分～10 時 20 分 ②10 時 30 分～12 時 20 分 

※①②両方の申込可 ＜予備日 10 月 11 日㈮＞ 

会 場 淵野辺公園テニス場 

対 象 中学生以上 

申込方法 8 月 23 日㈮＜必着＞までに、市テニス協会ホームページから 

そ の 他 詳しくは市テニス協会ホームページをご覧ください 

問合せ先 市テニス協会 宮田
み や た

さん ☎090-5506-1168 

  

https://www.sagamiharashi-machimidori.or.jp/shitaiikukan
http://kanagawa.jdsf.or.jp/sagamihara/
http://kanagawa.jdsf.or.jp/sagamihara/
https://kanagawa-jdsf.jp/
https://www.sagamiharashi-machimidori.or.jp/park/fuchinobe/fuchinobe_tennis
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/


広報さがみはら 8 月 1 日号掲載事業-4 

●あじさいカップテニストーナメント＜シングルス（一般･小学生）＞ 

主催団体 市テニス協会 

日 時 
9 月14 日～10 月5 日の土･日曜日（9 月 21 日を除く）8 時 30 分～18 時 30 分 

＜予備日：10 月 6 日㈰･12 日㈯･19 日㈯･26 日㈯＞ 

会 場 淵野辺公園テニス場 

対 象 市内在住か在勤・在学の人 

定 員 600 人（抽選） 

費 用 一般：4,000 円 小学生：1,000 円 

申込方法 8 月 11 日㈰㈷までに、市テニス協会ホームページから 

そ の 他 詳しくは市テニス協会ホームページをご覧ください 

問合せ先 市テニス協会 守屋さん ☎080-3022-7408 ✉sagamihara.t.a@gmail.com 

 

●中級テニス教室（秋季） ①レッスン ②試合（チーム戦） 

主催団体 市テニス協会 

日 時 
9 月 16 日㈪㈷ ①8 時 40 分～12 時 ②12 時 45 分～16 時 20 分 ※①②両方の申込可 

＜予備日 9 月 23 日㈪㉁＞ 

会 場 淵野辺公園テニス場 

対 象 中学生以上 

申込方法 8 月 31 日㈯＜必着＞までに、市テニス協会ホームページから 

そ の 他 詳しくは市テニス協会ホームページをご覧ください 

問合せ先 市テニス協会 宮田
み や た

さん ☎090-5506-1168 

 

●親子ラグビー教室 

主催団体 市ラグビーフットボール協会 

日 時 8 月 18 日㈰ 9 時～12 時 

会 場 相模原ギオンフィールド 

対 象 3 歳～中学生とその保護者 

申込方法 運動できる服装・靴で直接会場へ 

そ の 他 詳しくはさがみ・南ラグビースクールホームページをご覧ください 

問合せ先 市ラグビーフットボール協会 田川さん☎090-1212-0752 牛島さん☎080-3385-3239 

  

http://www.sagamiharashi-machimidori.or.jp/park/fuchinobe/fuchinobe_tennis
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
mailto:sagamihara.t.a@gmail.com
https://www.sagamiharashi-machimidori.or.jp/park/fuchinobe/fuchinobe_tennis
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
http://www.ne.jp/asahi/sa/tennis/
https://a-stadium.jpn.org/
https://www.rugby-sagami.com/


広報さがみはら 8 月 1 日号掲載事業-5 

●市長杯争奪ダンススポーツ競技大会兼令和 7 年度ねんりんピック岐阜大会選手選考会 

主催団体 市ダンススポーツ連盟 

日 時 9 月 16 日㈪㈷ 9 時 30 分～19 時 

会 場 相模原ギオンアリーナ 

対 象 
競技大会出場者：市内在住で日本ダンススポーツ連盟に登録している人 

ねんりんピック戦出場者：市内在住で令和 8 年 4 月 1 日時点で 60 歳以上の人（鳥取大会出場者も参加可） 

費 用 
JDSF 公認競技：5,000 円/区分 追加：3,000 円 

ねんりんピック戦：2,500 円/区分 

持 ち 物 上履き、ダンスシューズ、ヒールカバー（女性） 

申込方法 

8 月 15 日㈭＜必着＞までに、郵送で以下の必要事項を記載して下記申込先へ 

必要事項 ①住所 ②氏名
ふりがな

 ③年齢 ④電話番号 ⑤生年月日 

申 込 先  〒252-0333 相模原市南区東大沼 4-23-5 福澤幸雄さん 

そ の 他 詳しくは県ダンススポーツ連盟ホームページをご覧ください 

問合せ先 市ダンススポーツ連盟 福澤
ふくざわ

さん ☎042-743-6739･✉fukusan_293_0601@yahoo.co.jp 

 

●市民登山教室 富士山双子山 

主催団体 市山岳協会 

日 時 9 月 28 日㈯ 

集 合 相模原駅北口 7 時 

対 象 市内在住か在勤の 18 歳以上 

定 員 35 人（抽選） 

費 用 8,500 円 ※振込 

持 ち 物 
●登山靴●ザック●雨具●ヘッドランプ●防寒具●着替え●タオル●水筒●手袋●地図 

●保険証●お弁当●おやつ●非常食 

申込方法 

8 月 16 日㈮＜必着＞までに、市山岳協会ホームページからか、はがきに以下の必要事項を

書いて下記送付先へ 

必要事項 
（全員分） ①住所 ②氏名

ふりがな

（代表者に〇） ③年齢 ④電話番号 ⑤生年月日 ⑥性別 

送 付 先  
〒252-0224 相模原市中央区青葉 1-3-1 

北相トラベル株式会社「市民登山教室」係 

問合せ先 市山岳協会 榎本
えのもと

さん ☎090-9104-5112 ✉sagamihara.sangaku@gmail.com 

 
 

http://www.sagamiharashi-machimidori.or.jp/sougoutaiikukan
https://kanagawa-jdsf.jp/
https://kanagawa-jdsf.jp/
mailto:fukusan_293_0601@yahoo.co.jp
https://sosankyo.com/cat_info/2024/07/15/mountain_school_r6/
https://www.hokusotravel.com/
https://sosankyo.com/
mailto:sagamihara.sangaku@gmail.com

